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Pályázatunk egyik kulcspontja a fiatal önkéntesek és az idősebb generáció 

kapcsolatának ápolása, kialakítása, amelyre az egyik legmegfelelőbb módszer azon 

tevékenység lehet, amelyet kortól függetlenül bárki szívesen űz: a játék. 

Önkénteseink ebben a félévben két alkalommal tudtak találkozni az idősebbekkel, 

mind a két alkalommal október folyamán, mivel ekkorra sikerült áthidalni az előzetes 

időpont-egyeztetési nehézségeket. Az önkéntesek az elején kicsit félénken vetették bele 

magukat a játékba, azonban később jelentősen oldottabb hangulat alakult ki. Az alkalmakat az 

idősebbek aranyos történetei, valamint a háttérben hallható halk zene tette remek hangulatúvá. 

A fiatalok az eseményt követően azt mondták, fontos élmény volt számukra, hogy az idősek 

reszocializációs jellemzője mennyire hasonlít a gyermeki szeretetre, kötődésre, bizalomra, és 

mennyivel bátrabban mernek ezután odalépni egy-egy idősebb emberhez, akinek talán nem is 

kell sokat segíteni, elég, ha csak jelen van, és meghallgatja mondandóját egy finom pohár tea, 

vagy egy társasjáték mellett. 
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